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Talleres de Empoderamiento

Dirigido a mujeres de 60 aflos o mas de la ciudad de Valencia

@ AJUNTAMENT Inscripciones: talleresgrandiosas@gmail.com
DE VALENCIA Teléfono: 644 824 635



:Qué se hara?

TALLERES DE EMPODERAMIENTO FEMENINO
a través de la sensibilizacion para la igualdad y
prevencion de la violencia de género y la
cohesion grupal.

:De qué hablaremos?

Breve historia del movimiento feminista.
Igualdad entre mujeres y hombres.

Las mujeres mayores en la sociedad actual.
Cémo contribuir a una sociedad mas igualitaria.

Sensibilizacion para la igualdad y su influencia en el
cambio personal y social.

Relaciones afectivas de buen trato.
Barreras especificas de la violencia de género en las
mujeres mayores.

Prevencion de la violencia de género.

Creacion de redes de mujeres.

:Como se hara?

A traveés de sesiones dinamicas y participativas
y de salidas grupales.

APUNTATE

Mail: talleresgrandiosas@gmail.com
Teléfono: 644 824 635
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